
 

 

Консультация  для воспитателей 

« Социализация современных детей  5-6 лет в группе 

сверстников». 
Подготовила 

Педагог- психолог 

Валиуллина М.Ш. 

В старшем дошкольном возрасте отношение к сверстникам становится 

более устойчивым, не зависящим от конкретных обстоятельств 

взаимодействия. Они больше всего заботятся о своих друзьях, предпочитают 

играть с ними, сидеть рядом за столом, гулять на прогулке и т. п. Друзья 

рассказывают друг другу о том, где они были и что видели, делятся своими 

планами или предпочтениями, дают оценки качествам и поступкам других. 

У  ребёнка5-6 лет преобладает высшая форма коммуникативной 

деятельности - вне ситуативно-личностного общения. 

- Первое черта: характеристика общения сверстников заключается в его 

чрезвычайной эмоциональной насыщенности. Контакты дошкольников 

отличаются повышенной эмоциональностью и раскованностью, чего не 

скажешь о взаимодействии малыша со взрослым. Если со взрослым ребёнок 

обычно разговаривает относительно спокойно, то для разговоров со 

сверстниками, как правило, характерны резкие интонации, крик, смех. В 

среднем в общении сверстников наблюдается в 9-10 раз больше 

экспрессивно-мимических проявлений, выражающих различные 

эмоциональные состояния - от яростного негодования до бурной радости, от 

нежности и сочувствия - до драки. 

- Вторая черта: контактов детей - их нестандартность и 

нерегламентированность. Если в общении со взрослым ребенок 

придерживаются определенных норм поведения, то при взаимодействии со 

сверстниками ведут себя непринужденно. Их движениям свойственна особая 

раскованность и естественность: дети прыгают, принимают причудливые 

позы, кривляются, визжат, бегают друг за другом, передразнивают друг 

друга, изобретают новые слова и придумывают небылицы и т.п. 

- Третья черта: особенность общения сверстников - преобладание 

инициативных действий над ответными. Общение предполагает 

взаимодействие с партнером, внимание к нему, способность слышать его и 

отвечать на его предложения. 

Общение ребенка старшего дошкольного возраста в большинстве 

случаев составляет лишь часть более широкого взаимодействия ребенка и 

взрослого, побуждаемого и другими потребностями детей. Поэтому развитие 



мотивов общения происходит в тесной связи с основными потребностями 

ребенка, к которым мы относим потребность в новых впечатлениях, в 

активной деятельности, в признании и поддержке. На этой основе выделяем 

три основные категории мотивов общения – познавательные, деловые, и 

личностные. 

Взаимоотношения дошкольника со сверстниками, для старшего 

дошкольника уже недостаточно «мирное соседство» с другими ребятами. 

Появляется не просто желание играть с другими детьми, в старшем 

дошкольном возрасте ребенок просто не может играть один: он стремиться 

рассказать что-то товарищу, выполнить вместе с ним трудовые поручения. 

Радость от совместной деятельности порождает новые отношения между 

детьми. Накопленный каждым ребенком практический опыт жизни и 

совместной с другими детьми деятельности создает возможность для 

формирования маленьких коллективов 

Взаимоотношения с окружающими, формирующиеся у детей в 

процессе той или иной деятельности, характеризуются следующим. Если 

удовлетворяется любознательность ребенка, его потребность в личностном 

общении и совместной деятельности со взрослыми, у него возникают чувство 

доверия к окружающим, известная широта социальных контактов. Дети, 

например, говорят, что в случае затруднений они обратятся дома за помощью 

к папе с мамой, а в детском саду к воспитателям и друзьям. Если же 

потребность в общении удовлетворяется недостаточно, у ребенка 

складываются чувство недоверия к взрослым и сверстникам, узость, 

избирательность.Воспитываясь в старшей группе, ребенок приобретает 

умения наблюдать за игрой сверстников, просить их о чем-то, благодарить. 

Но формы вежливого обращения ему еще надо осваивать. Дети пользуются 

ими преимущественно в деятельности, организованной взрослым, или когда 

исполняют ту или иную роль в игре. Не все умеют вовремя оказывать 

помощь друг другу, согласовывать свои действия. Очень немногие 

проявляют организаторские умения. Всему этому дошкольники должны 

научиться в старшей группе. 

Пяти-шестилетний ребенок нуждается в сверстниках, товарищах. В 

общении с ними в детском саду он проводит 50- 70% времени. Ежедневно 

помногу раз он вступает в контакты, свободно выбирая партнера. Выбор этот 

зависит от характера деятельности. Для совместного труда дети стараются 

выбирать партнеров организованных («Он хорошо дежурит»), для игр и 

занятий - тех, кто «много знает, хорошо рисует, считает». Нередко ребенок 

ориентируется и на нравственные качества сверстника («Мы дружим. Мы 

всегда вместе играем, он меня защищает. Он добрый, справедливый, не 

дерется. Я бы с Валей хотел сидеть на занятии, а то Саша мне мешает» и 

т.д.). Перечисленные мотивы свидетельствуют о стремлении детей к 

нравственному и деловому комфорту во время интересной или сложной для 

них деятельности, о том, что их расположением не пользуются сверстники 

агрессивные, неспокойные, отвлекающиеся. 



По данным психологов, стремление вместе играть больше выражено у 

детей старших групп. С возрастом ребенка, особенно в школьный период, 

укрепляются «деловые связи» (в труде, на занятиях). 

Все дети стремятся к общению: подходят к сверстникам, смотрят, как 

они играют или рисуют, обращаются с просьбой, подают упавшую вещь или 

молча слушают разговаривающих. Но не всегда ребенку, особенно 

малоактивному, удается вступить в контакт с кем хочется. Трудно 

складываются взаимоотношения со сверстниками и у тех, кто пришел в 

старшую группу из семьи и не имеет навыков общения в коллективе. Они 

держатся неуверенно, редко участвуют в играх. Сверстники избегают 

контактов с ними («Он не умеет играть! Она ничего не знает»). Такого рода 

ситуации следует предотвращать, так как, не умея реализовать стремление к 

общению, ребенок становится замкнутым, у него формируются 

отрицательные черты характера. 

В обществе взрослых отношения регулируются правилами, 

созданными на основе нравственных принципов. В них отражены требования 

общества, коллектива к отдельному человеку. В нашем обществе они 

связаны с общественным характером труда и коллективным укладом жизни. 

В дошкольном возрасте дети осваивают первоначальные правила поведения, 

составляющие азбуку морали. 

В освоении ребенком правил поведения наблюдается определенная 

последовательность. Установлено, например, что правила взаимоотношений 

в дошкольном возрасте детям освоить труднее, чем правила бытовые, потому 

что выполнение первых требует волевых усилий, и применять их нужно 

гибко, сообразуясь с часто меняющейся ситуацией. Исследования показали, 

что для усвоения правил поведения благоприятен младший и средний 

дошкольный возраст. Но только в старшем возрасте дети осваивают их 

значение и потому выполняют сознательно. Однако понимание это еще 

несовершенно. 

Общение возникает ранее других процессов и присутствует во всех 

видах деятельности. Оно оказывает влияние на психическое развитие 

ребенка, формирует личность в целом.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


